
 

 

 

 

 

 

 

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 

liebe Helferinnen und Helfer, 

liebe Singenerinnen und Singener,  

liebe Gäste, 

 
                                                  

zur neuen Ausgabe des Stadtlaufs Singen darf ich Sie ganz herzlich im Namen unserer Stadt begrüßen. 

Gemeinsam veranstalten die Lebenshilfe Hegau Bodensee e.V. und die Volksbank eG - Die Gestalter-

bank auch 2024 gemeinsam wieder unseren Stadtlauf in Singen. 

Es ist großartig, was bei uns in Singen in den letzten Jahren an attraktiven Sportveranstaltungen im 

wahrsten Wortsinne auf die Beine gestellt worden ist. Und dazu zähle ich auch den Singener Stadtlauf, 

dessen Schirmherrschaft ich auch in diesem Jahr mit großer Freude übernommen habe. Das Motto 

dazu ist gut gewählt, es lautet: "laufend mithelfen". Der Erlös des Stadtlaufs geht an die Lebenshilfe 

Hegau Bodensee, die sich an beiden Standorten Singen und Konstanz für Menschen mit kognitiven 

Beeinträchtigungen und deren Familien einsetzt. Alle Teilnehmer können sich somit nicht nur über ihre 

sportliche Betätigung freuen, sie können mit dem schönen Gefühl durchs Ziel laufen, etwas Gutes für 

andere Menschen getan zu haben. 

Das Schöne an diesem Lauf ist, dass niemand ausgegrenzt wird, denn die rund 2,0 Kilometer lange 

Strecke ist offen für alle. Ob allein oder als Lauf in der Gruppe, ob jung oder alt, ob mit Handicap oder 

als trainierter Sportler: Hier kann jede und jeder mitmachen, egal in welcher Form. Dieser Stadtlauf ist 

nämlich im besten Sinn ein echter Volkslauf. 

Deshalb lade ich Sie ein: Machen Sie mit und begeben Sie sich auf Ihre "Lauf-Bahn". Egal, wie Sie die 

Strecke bewältigen, ob joggend, laufend, walkend oder mit dem Rollstuhl rollend: Das Gemeinschafts-

erlebnis zählt dabei, nicht die Höchstleistung. Ich bin mir sicher, dass der Stadtlauf auch in diesem Jahr 

wieder allen Aktiven eine Menge Spaß bereiten wird. Und für alle Nicht-Läufer gibt es die Gelegenheit, 

mitzufeiern und die Teilnehmer nach Kräften anzufeuern. 

Mein herzlicher Dank gilt allen Organisatoren, Helfern und Sponsoren. Ohne Sie alle wäre eine solche 

Veranstaltung gar nicht möglich. Danke, dass Sie sich so engagiert einsetzen! 

Ich hoffe, dass alle Läufer gut ins Ziel kommen und wünsche allen Gästen und Zuschauern erlebnisrei-

che Stunden, viele spannende Eindrücke, und vor allem viel Spaß. 

Herzlichst 

Ihr 

Bernd Häusler 

Oberbürgermeister der Stadt Singen (Hohentwiel) 

und Schirmherr des Volksbank Stadtlaufs in Singen 

 


